
〇お問い合わせ
独立行政法人労働者健康安全機構長野産業保健総合支援センター

℡026-225-8533 fax026-225-8535
https://www.naganos.johas.go.jp

職場復帰等相談支援事業

メンタルヘルス不調者の

事業者からの個別相談会を県下4か所で開催!!

産業医による無料相談！

Ｒ６年６月２６日（水）１３：３０～１６：３０
場 所：長野産業保健総合支援センター 研修室

〒380-0935 長野市中御所1-16-11 鈴正ビル2Ｆ

北信

東信

中信

南信

Ｒ６年７月２２日（月） １３：３０～１６：３０
場 所：上田商工会議所 ４階 第１・２会議室

 〒386-8522 上田市大手1-10-22

Ｒ６年８月２８日（水） １３：３０～１６：３０
場 所：ＪＡ中信会館 ４階 ４０１

〒390-0815 松本市深志1-4-1

Ｒ６年９月２７日（金） １３：３０～１６：３０
場 所：伊那市防災コミュニティーセンター第１・２研修室

 〒396-0026    伊那市西町5824

各会場３枠（1枠:1時間）

対 象：労働者50人未満の事業場

https://www.naganos.johas.go.jp/


■相談を受ける産業医

信州大学医学部産業衛生学講座

教授 塚原照臣 先生

■申込方法

当センターホームページ 新着情報より
お申し込み下さい。

https://www.naganos.johas.go.jp/

長野産業保健総合支援センター

申込枠は？ 相談枠は、各会場３枠です。
相談時間は、1時間を限度とします。 

事業者からの相談とは？
事業主・人事労務担当者・上司
産業保健関係者等からの相談を受けます。

同席スタッフは？

治療と仕事の両立支援担当者
保健師が同席します。

事業場が東信ですが、北信枠に申し込むことは可能ですか？

事前に当センターにご相談ください。

■よくある質問
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